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INTRODUCAO

A cultura caicara surgiu na Mata Atléntica do litoral dos Estados do RJ, SP e PR, da
miscigenacdo entre indios, negros e brancos. Desenvolveu hébitos e costumes proprios
relacionados a pesca e agricultura, mas manteve quase inaterada a tradicdo indigena de ter a
mandioca como alimento bésico, quer nas técnicas de cultivo como na producdo de farinha.

Até os anos setentas o litoral paulista foi pouco afetado pelas transformagdes sociais
devido ao isolamento geografico. A abertura da rodovia Rio-Santos e a comunicagdo entre o
litoral e o planalto geraram um elevado contingente turistico, com novas perspectivas sociais,
culturais e econdmicas. Foi criado o Parque Estadual da Serra do Mar e promulgada a lei de
protecdo da Mata Atlantica repercutindo nas relagdes dos caicaras com 0 ambiente natural. A
parte mais afetada foi a agricultura. O caicara derrubava a mata e queimava (coivara) para o
plantio da mandioca. O cultivo se sucedia até a perda da fertilidade do solo, deixando em
seguida a capoeira se regenerar (pousio), abrindo novas areas de plantio. A producéo
itinerante era realizada em ilhas em meio a matriz florestal. Devido ao grau de resiliéncia da
Mata Atlantica o manejo pode ser considerado de baixo impacto ambiental e auto-sustentével.

O objetivo desse trabalho foi avaliar o papel da mandioca junto a uma tipica
comunidade tradiciona caicara quer como instrumento de manutencéo da cultura tradicional
guer como elemento de inser¢cdo a nova composi¢ao socia daregido.

MATERIAL E METODOS

Foi estudada a comunidade caicara do Sertdo do Ubatumirim, cuja ocupacdo data do
seculo X1X (SMA, 1998). Trata-se de um bairro rural de Ubatuba, Litoral Norte do Estado de
S&0 Paulo (Fig. 1), sendo o mais populoso dos sertdes' locais. A caracterizagdo fisica das
unidades de paisagem foi feita em campo. A sub-bacia possui 6.990 ha, sendo 43% area de
preservacao permanente e destes, 21,95% com declividade superior a 45% (Ribeiro, 2003). O
climaé o tropical chuvoso com chuvas o0 ano todo, segundo a classificacgo de Kdppen (1948).
A precipitagdo média anual é de 2.624 mm e as respectivas temperaturas médias maximas e
minimas de 24,7°C e 17,6°C. A umidade relativado ar € de 87% (IAC, 2004).

1 E “sertdo” a planicie litoranea interna que acompanha o litoral paulista. Os caicaras fazem suas lavouras 14
porque as aguas ndo prejudicam muito (Schimidt, 1958).



Fig. 1. Localizagdo do Sertédo do Ubatumirim, Ubatuba-S, UTM 7416-7430N e 506-520L .

As informagdes objetivas e subjetivas sobre a mandioca foram obtidas de trés
maneiras. a) de entrevistas semi-estruturadas com membros da comunidade que
comerciadizam farinha de mandioca na feira municipal; b) do convivio cotidiano com a
prépria comunidade; e c) de dados quantitativos extraidos de um questionério detalhado, com
vistas a identidade socio-cultural, producdo agricola e relagdes com o0 meio ambiente.

RESULTADOSE DISCUSSAO.

Foram caracterizadas todas as 101 familias residentes no ano de 2002, num total de
365 habitantes, destes 46% menores de 18 anos. Dados do arquivo municipal (2003-04)
revelam que a populagdo cresce 10% ao ano, sendo 74% dos habitantes originarios do préprio
Sertdo. A informacdo circula por via ora e dos meios mecéanicos, uma radio de Ubatuba
(20%) supera atelevisdo (12%).

Apesar das adversidades a comunidade mantém a vocagdo agricola e trabaho
familiar (74%), gerando empregos temporéarios (26%). A principal atividade é a agricultura de
subsisténcia, sendo parte da producdo de farinha de mandioca e banana destinados a
comercializagdo em uma feira municipal semanal. Excedentes da producéo séo trocados por
mercadorias ou enviados a outros pontos de comércio. As atividades mercantis sG0 pouco
desenvolvidas.

Ha fortes semelhancas com o mango atual das rogas dos caicaras do Sertédo do
Ubatumirim e o praticado pelas culturas indigenas descritos pelo Padre Anchieta e Hans
Staden, registrados por Schmidt (1958). Fundamentalmente, continua-se praticando a
agricultura de coivara, porém ocorrendo conflitos com afiscalizagdo ambiental.

Atualmente, ha 17 casas de producdo de farinha em funcionamento e outras 10
desativadas. A retracdo na atividade € recente, devendo-se as restricbes ambientais e



diminuicdo da méo-de-obra, visto que as novas geracdes consideram o cultivo da mandioca e
a producdo de farinha como atividades muito trabalhosas. Essa diminuicgo € acompanhada
pelo aparecimento de outras atividades oferecidas pela integracdo com a nova cultura do
entorno. As casas de farinha desativadas podem ser um instrumento para o resgate das
tradicdes culturais, pois compdem a infra-estrutura que facilita a retomada da producéo de
farinha pela comunidade.

A mandioca ainda desempenha varios papéis. A Festa da Mandioca € a Unica
atividade cultural remanescente, sendo o principal meio de preservacdo da cultura caicara
local. A comercializacdo dafarinha € o forte elemento de insercdo da comunidade com o meio
urbano, proporcionando a geracdo de renda em relagbes de mercado sem a perda da
identidade cultural.

Outro importante papel exercido pela mandioca é associado a posse da terra, que em
45% dos casos € para subsisténcia, sendo a mandioca um dos instrumentos de ocupacdo. As
&eas agricolas situadas distantes da moradia, muitas vezes localizadas em &areas de
preservacao, s8o interpretadas como posse porgue 0s caicaras as tém como fator de trabal ho.

Em Ubatuba, a evolucdo da mandioca é um processo que gera, mantém e amplificaa
diversidade genética. Os agricultores cultivam um grande nimero de variedades com o
objetivo de manter a seguranca alimentar a curto, médio e longo prazo. Entretanto, as
restricbes ab manejo tradicional ocasionam o cultivo sucessivo, reducéo de produtividade e
perda da diversidade bioldgica. Porém, os caicaras tém demonstrado eficiéncia em selecionar
variedades adaptadas a nova realidade.

Em relagdo aos hébitos de mamiferos silvestres associados a atividade agricola,
citaram diversas espécies de herbivoros fregiientando as lavouras de mandioca a procura de
aimento [anta (Tapirus terrestris), veado (Mazama sp.), cutia (Dasyprocta sp.), cateto
(Tayassu tajacu), paca (Agouti paca) e queixada (Tayassu pecari)]. A atividade dos animais
pode atuar como pressdo seletiva para as mudancas nos eventos vegetativos e reprodutivos
das plantas, assim como a agricultura, alterando os padrfes da vegetagdo e consequente
atividade dos animais. O cateto é o animal silvestre mais comum, sendo domesticado em
alguns casos. 70% dos entrevistados utilizam plantas medicinais cotidianamente.

Os povos nativos preservam e repassam informagdes de geracdo em geracdo por
meios orais e empiricos do uso dessa biodiversidade. Seu conhecimento sobre solos, clima,
vegetacdo, animais e ecossistemas geralmente resulta em estratégias produtivas de multiplos

ecossi stemas com multiplas espécies.



CONCLUSOES
a) A mandioca tornou-se instrumento de resgate da cultura tradiciona e de insercéo
dos caicaras nas culturas capitalistas do entorno, por meio da comercializagdo da farinha que
proporciona a geracéo de trabalho e renda;

b) Apesar de ter diminuido de importancia em funcdo das transformagdes provocadas
pelo contato dos valores caigcaras com as culturas capitalistas a mandioca continua sendo uma
forte tradicdo na comunidade quer como alimento do cotidiano quer como seguranca
alimentar;

c) A erosdo cultural, as restricbes impostas pela legisacdo ambiental, a ndo
adaptacdo a novos padrbes de trabalho das novas geragfes, podem induzir as comunidades
caicaras a perda de identidade e diminuicdo da seguranca alimentar.
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